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Piko-Parks in Wohnquartieren:
Chancen für Anwohner*innen, Planer*innen und 

Gartendienstleistende
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Menschliches Wohlbefinden
Naturnähe hält gesund
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• Pflanzen fördern die Gesundheit

• Geringeres Risiko von u. a. Herz-Kreislauf-
Erkrankungen

• Therapie- und Gesundheitsgärten

• Vegetation wirkt erholsam
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MieterInnen Evaluation

Knapp 2 € mehr würden die befragten Anwohner/ innen 
im Durchschnitt für die Pflege naturnaher Flächen entrichten (N = 81)
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Wildbienen-Monitoring

Entwicklung der Gesamtzahl der Wildbienenarten auf den 
Modellflächen von Treffpunkt Vielfalt (2017 bis 2022)



Das Vokuhila-Prinzip

• „Kritische Flächen“ können in Randbereichen 
kurz gehalten werden

• Signalisiert Pflegemaßnahmen und bietet 
Überwinterungsmöglichkeiten

Für mehr Akzeptanz naturnaher Gärten – auch im Winter 
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Nur Mut 

• Die Unterschiede der klassischen und 
naturnahen Pflege sind geringer als gedacht.

• Die Handgriffe sind oft die gleichen.

• Artenkenntnis lässt sich lernen!
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Chancen für Mieterschaft

• Verbessertes Wohlbefinden: Ruhe & Entspannung

• Gesundheitsförderung: Reduzierung von Stress

• Gemeinschaftsgefühl: Fördert den sozialen 
Zusammenhalt

• Naturerlebnis: Direkter Kontakt mit der Natur 
auch in  städtischer Umgebung.

• Lebensqualität: Steigerung der Lebenszufriedenheit 
durch ansprechende Gestaltung.



Chancen in der Planung

• Portfolioerweiterung: Diversifizierung des Angebots

• Nachhaltigkeitsimage: Positionierung als Vorreiter

• Interdisziplinäre Zusammenarbeit: Förderung von 
Kooperationen

• Biodiversitätsförderung: Beitrag zum Artenschutz und 
zur ökologischen Vernetzung im urbanen Raum

• Fördermittel und Zertifizierungen: Zugang zu 
Förderprogrammen für umweltfreundliche Projekte



Chancen für den GaLaBau

• Marktnische: Spezialisierung auf ökologische 
Gartengestaltung und Pflege

• Wachsende Kundennachfrage: Zunehmendes 
Bewusstsein für nachhaltige und biodiverse Gärten

• Kompetenzerweiterung: Weiterbildung in naturnaher 
Gestaltung und Pflege als Wettbewerbsvorteil

• Netzwerkausbau: Kooperationen mit Umweltorganisationen, 
lokalen Initiativen und Behörden erweitern das Kundenspektrum

• Positive Außenwirkung: Beitrag zum Natur- und Umweltschutz
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Online-Plattform für naturnahes Grün

• Modul I: Einführung

• Modul II: Pflanzen & Tiere

• Modul III: Anlage

• Modul IV: Pflege

• Modul V: Kommunikation
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Online-Plattform für naturnahes Grün
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Online-Plattform für naturnahes Grün

treffpunkt-vielfalt.de/lernplattform-naturnah.html
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Schützenhilfe für neue Projekte
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Der Handlungsleitfaden
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Der Handlungsleitfaden

• Praxisbeispiele, Naturmodule,
gezielte Förderung von Tieren,
Pflanzlisten, Pflegepläne und 
mehr auf 136 Seiten

• Für Gärtner, GaLaBau, Planer,
alle Interessierten

• „Sehr gute Didaktik, ansprechend, 
motivierend, vorbildlich. Und auch 
inhaltlich treffend!“
Dr. Reinhard Witt, Präsident Naturgarten e.V.

https://shop.deutschland-summt.de/
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Der Handlungsleitfaden
Inhaltsverzeichnis
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Der Handlungsleitfaden
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Cornelis Hemmer
 Stiftung für Mensch und Umwelt 

Telefon: +49 800 5018000
E-Mail: hemmer@stiftung-mensch-umwelt.de
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